Woche 01.- 07.04.2024

Montag
01.04.2024

Friihstiick

Mittag

Vesper

Speiseplan April 2024

Feiertag

FG,,4,1,7
7,8

C,El1,J,0,17
7,4,1,17,G

Dienstag
02.04.2024

Friihstlick

Mittag

Vesper

Vollkorntoast mit Salami, Kase und Gurke

Mé&hreneintopf dazu 1. s. Brot & Joghurt

3.sch Baguette mit Butter & Eiersalat

FG,1,4,1,7
7,8

C,FLG
FG,1,15,5

Mittwoch Friihstiick
03.04.2024
RS Mittag
Vesper

2.Mischbrot mit Hihnchenwurst dazu Méhren
und Paprika

Obstpause

Gebratener Leberkase mit
Kartoffelplree ,Gemise und Bratensauce

Zitronenwaffeln dazu Fruchtsaft

FG,1,4,1,7
,8

C,Fl1,J,0,17,7

7,41,17,G

Donnerstag
04.04.2024

&

Friihstiick

Mittag

Vesper

Knéckebrot mit Scheibenkiase dazu Rote
Beete u. Saure Gurke

Huhnerfrikassee mit Reis dazu Pudding

Laugenbrétchen mit Butter & Schnittlauch

F1.G, 1,4,7,C,5

H,N,C,4,1,G,14

F7,51.24,G,1P

Freitag
05.04.2024

Y

Friihstiick

Mittag

Vesper

Vielfalt vom Musli & Knusper Cornflakes dazu
Milch -kleine Gruppe belegtes Brot u. Gurke

Obstpause

Nudeln mit Jagdwurst Tomatensauce dazu
Reibekase

Bauernbrot mit Leberwurst dazu
Senfglrkchen

G,EI,C,1,2,4,17

H,N,C,4,1,G,14,1
7

F5,7,1,8,1

Alle Gerichte werden frisch
und Sorgféltig zubereitet !!!

Brot, Kndckebrot o. Miisli stehen als
Zusatz immer zu dem Mahlzeiten bereit !!!
Anderung vorbehalten

Getranke stehen auf Wunsch
zu den Mahlzeiten bereit!




Woche 08.- 14.04.2024

Speiseplan April 2024

Montag
08.04.2024

¥

Fruhstick 3. s.Baguette mit Butter, Salat u.Jagdwurst FG,,4,1,7
dazu Kohlrabi 7,8
Obstpause

Mittag Milchreis mit Zucker & Zimt dazu Apfelmus H,N,C,4,1,G,14,1
oder 5| Eier-NudelsUppchen 7

Vesper Gotterspeise Vanillesauce dazu Butterkeks 7,4,1,17,G

Dienstag
09.04.2024

Friihstiick

Mittag

Vesper

2.WeiBbrot u. Salami dazu 1/2 Ei u. kleine
Tomaten

Erbseneintopf mit 1sch. Brot u. Kompott

Milchbrétchen mit Marmelade

FG,1,4,1,7
7,8

C,El,G
FG,1,15,5,17

Mittwoch Friihstiick 2. Mischbrot mit Kalbswurst dazu Paprika FG,,4,1,7
oder Mais 8
10.04.2024 ’
Obstpause
gﬁ@ Mittag Schnitzel mit Méhren und Kartoffeln C,E1LJ,0,17,7
Vesper Flammenkuchen mit Schinken 74117,G

Donnerstag
11.04.2024

™

2GR

7

Friihstiick

Mittag

Vesper

Brotchen mit Putenwurst und Gurke

Fischstdbchen mit Piiree u. Rotkraut

Zupfkuchen

F1.G, 1,4,7,C,5

H,N,C,4,1,G,14

F,7,5!1 !2,4,G,I!P

Freitag
12.04.2024

¥

Friihstiick 2.Knéackebrot mit Scheibenkase dazu kleine G,FI,C,1,2,4,17
Gewdlrzgurken
Obstpause
Mittag Vegetarische Spéatzlepfanne mit Rahmsauce H,N,C,4,1,G,14
Vesper Reiswaffeln mit siiBen Aufstrich F5,7,,8,1

Alle Gerichte werden frisch
und Sorgféltig zubereitet !!!

Brot, Kndckebrot o. Miisli stehen als
Zusatz immer zu dem Mahlzeiten bereit !!!
Anderung vorbehalten

Getranke stehen auf Wunsch
zu den Mahlzeiten bereit!



Speiseplan April 2024

Woche 15.-21.04.2024

Montag Friihstiick 2. Bauernbrot mit Butter, Pfalzeraufstrichwurst F,G,l,4,1,7
15.04.2024 und Frischkase dazu Gurke & Tomate 7,8
Obstpause
Mittag Nudeln mit Wurstgulasch dazu Reibekase C,E1,J,0
Vesper 2.Pancakes mit Schokosauce 7,41,17,G
Dienstag Friihstiick 2.Mischbrot dazu Ruhrei und Méhrensticks FG,1,4,1,7
7,8
16.04.2024
(‘\3‘»% Mittag Kartoffelsuppe mit 1. Wiener & Apfelmus C,El,G,17
Vesper Schnittchenteller FG,l,15,5,17
Mittwoch Friihstiick Brétchen mit Marmelade und Nutella dazu FG,,4,1,7
Rote Beete ,8
17.04.2024
Obstpause
Mittag Hahnchengeschnetzeltes mit Kartoffeln und C,F1,J,0,7,G
Buttererbsen
Vesper Karottenkuchen 7,4,1,17,G
Donnerstag Friihstiick Knackebrot mit Lyoner und Schnittkdse dazu FG,J,1,1,7,4
18.04.2024 Mais und Gewdilrzgurken
)é Mittag Bandnudeln mit Lachs-Sauce dazu FM,G,C,7
— Bohnensalat
Vesper Fillinchen mit StBen Aufstrich FG,,1,2,4
Freitag Friihstiick Vielfalt vom Musli & Knusper Cornflakes dazu  G,FI,C,1,2,4,17
Milch -kleine Gruppe belegtes Brot u. Gurke
19.04.2024
Obstpause
% Mittag Vorsuppe N,C,4,1,G,14
\ 2. Quarkkeulchen mit Apfelmus
Vesper Schnittchenteller 7,4117,G

. . Brot, Knéckebrot o. Misli stehen als ..
Alle Gerichte werden frisch Zusatz immer zu dem Mahizeiten bereit 1~ Getrdnke stehen auf Wunsch

und Sorgféltig zubereitet !!! Anderung vorbehalten zu den Mahlzeiten bereit!



Woche 22.- 28.04.2024

Montag
22.04.2024

Speiseplan April 2024

Friihstiick 2. Toast mit Butter, Rindersalami und FG,,4,1,7
Schmelzkése dazu Gurke & Tomate 7,8
Obstpause

Mittag Nudeln mit Tomatensauce & Reibekase C,E1,J,0,17

Vesper Milchbrétchen mit Butter u. stiBen Aufstrich 7,41,17,G

Dienstag
23.04.2024

Y%

Friihstlick

Mittag

Vesper

3. Baguette mit Jagdwurst dazu Méhren und
Kohlrabi

Gemise-GrieBsuppe mit 1 sch. Brot dazu
Kompott

Schnittchenteller

FG,1,4,1,7
7,8

C,Fl1,G,17

FG,1,15,5,17

Mittwoch
24.04.2024

Friihstiick

Mittag

Vesper

2. Vollkornbrot Teewurst und Késewdirfel
dazu Gewdlrzgurken

Obstpause
Kassler mit Sauerkraut und Kartoffelnpiree

Papageikuchen

FG,14,1,7
,8

C,El1,J,0,7,G

7,41,17,G

Donnerstag
25.04.2024

PR

>CE

Lz

Friihstiick

Mittag

Vesper

2.Filinchen mit Marmelade oder Honig dazu
Paprika

Fischfilet mit Kartoffeln und Rotkraut

Schnittchenteller

FI.G, 1,4,7,C,5,15

N,C,4,,G,14,F

7,4,1,17,G

Freitag
26.04.2024

Y

Friihstiick 2.Bauernbrot mit Leberwurst dazu Gurken u. 1,3,7,14,17,G,|,
Kleine Tomaten F
Obstpause
Mittag Vegetarische Bolognese mit Gabelspaghetti 1,2,5,C,FG,H.J
Vesper Waffel mit Puderzucker 1,2,4,7,F

Alle Gerichte werden frisch
und Sorgféltig zubereitet !!!

Brot, Kndckebrot o. Miisli stehen als
Zusatz immer zu dem Mahlzeiten bereit !!!
Anderung vorbehalten

Getranke stehen auf Wunsch
zu den Mahlzeiten bereit!



Speiseplan April 2024
Woche 29.- 05.05.2024

Montag Friihstiick 3. Baguette mit Bierschinken dazu Gurken und F,G,1,4,1,7
29.04.2024 M©o6hrensticks 7,8
Obstpause
Mittag Nudeln mit Jagerschnitzel & Tomatensauce C,E1,J,0,17
Vesper Rote Griitze mit Vanillesauce dazu Butterkeks 7,4,1,17,G

Dienstag Friihstiick 3. Baguette mit Scheibenké&se dazu Rote FG,,4,1,7
30.04.2024 Beete und Mais 7,8
P Mittag Bunter Reiseintopf mit 1 s.Brot dazu Kompott C,FI,G,17

Vesper Pizzatoast FG,l,15,5,17
( Toast, Tomatencreme,Schinken,Kése
Uberbacken )

Mittwoch Friihstiick
01.05.2024
S Mittag
Vesper

Donnerstag | Frithstiick
02.05.2024

S

>GR Mittag

7

Vesper

Freitag Friihstiick
03.05.2024
\% Mittag
Vesper

. . Brot, Knéckebrot o. Misli stehen als ..
Alle Gerichte werden frisch Zusatz immer zu dem Mabhlzeiten bereit !!! Getranke stehen auf Wunsch

und Sorgféltig zubereitet !!! Anderung vorbehalten zu den Mahlzeiten bereit!



